
Cahier de recettes

POUR ÊTRE 
BELLE 
AU NATUREL

Cosmétiques
non toxiques
LE GUIDE DES PRODUITS SAINS ET SÛRS

Que garder ?
Que bannir ?

Crèmes, shampooings, déodorants, gels douche…

150 PRODUITS DÉCRYPTÉS
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Crèmes, shampooings, déodorants, gels douche…
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